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Positionspapier der FDP-Fraktion im Abgeordneteshaun Berlin vom 03.Dezember 2009

Position zur Kampfsportart ,Mixed Martial Arts* (MM  A). (Sebastian Czaja)

l. Ausgangslage:

Beim MMA (alternativ: Ultimative Fighting, Xtrem-ghting) handelt es sich um eine
Kampfsportart, die sich aus einzelnen Kampfsparigismen zusammensetzt. Die meisten
der verwendeten Kampftechniken sind olympisch urickeen sich der Beliebtheit der
breiten Gesellschaft. Die Wettkdmpfe werden sein diahr 2001 nach festgelegten
Regeln und unter Aufsicht eines Ringrichters undggrztes durchgefihrt. Anders als bei
anderen Kampfsportarten ist der Ringarzt jedochtrberechtigt den Kampf abzubrechen.
Das Besondere ist, dass die Kampfe in einem Kafsgetragen werden. Begrindet wird
dies mit dem Schutz der Sportler. Eine Abgrenzueg Kampflache ist wie in allen
Kampfsportarten notwendig. Seile wie z.B. beim Box®llen jedoch auf Grund der
Verletzungsgefahr nicht tauglich sein.

In den USA und zahlreichen anderen Landern hat MBkeits den Durchbruch
geschafft. Die Stadien bzw. Hallen sind voll undwesden hohe Preisgelder gezahlt. In
Deutschland werden derzeit die ersten Versucheagest Der mediale und politische
Gegenwind ist bisher sehr grof3. Die erste Verausiglim Juni in Kéln hat im Vorfeld
eine Verbotsdebatte erzeugt. Im Nachgang der Veiaumsg mit ca. 13.000 Zuschauern
war die Berichtserstattung deutlich zurtickhaltenddeiches wiederholt sich derzeit in
Berlin. In der Berliner Max-Schmeling Halle soll ah2. Dezember 2009 eine
Meisterschaft durchgefiihrt werden.

Die Berliner Presse berichtete Ende August 2009 diese Meisterschaft und nutze zur
bildlichen Darstellung Bilder von blutiiberstromt&@mpfern. Diese Berichterstattung
und der Bundestagswahlkampf fiihrten dazu, dass alehbefragten Politiker kritisch
geaulRert haben. Die FDP-Fraktion hat jedoch eibateabgelehnt.

Die Senatsverwaltung fur Inneres hat ein Verbosealieveranstaltung geprift und ist
ahnlich wie der Burgermeister in Kéln bzw. der Inmenister in Kdln zum Ergebnis
gekommen, dass ein Verbot rechtlich nicht moéglish Die Senatsverwaltung hat
angekindigt, dass in Berlin bei kiinftigen Vertragahden Betreibern der landeseigenen
Sporthallen darauf hingewirkt werden soll, das€ls®lVeranstaltungen in diesen kinftig
nicht mehr moglich sind. Ob dies ausdriicklich \agtich geregelt wird oder ein
Einspruchsrecht des Senats flr Veranstaltungenemmatiert werden soll, wurde offen
gelassen.

Ahnlich wie in KoIn wird nunmehr geplant, den Beluder Veranstaltung von der
Vollendung des 18. Lebensjahres abhangig zu machen.

Anfang November wurde mitgeteilt, dass der Verdtestden Vertrag mit den Betreibern
der Max-Schmeling- Hall (Velomax) gekiindigt hat.U@de sind nicht bekannt, es wird
jedoch spekuliert, dass die offentliche Debatteudgefiihrt hat, dass der Vorverkauf nur
sehr schlecht angelaufen ist.

Il. Position der Fraktion:

Bisherige Position:

Der sportpolitische Sprecher der FDP-Fraktion vorbgéordnetenhaus von Berlin,
Sebastian Czaja, hat bei seiner Bewertung gegeni@ndPresse hervorgehoben, dass ein
Verbot der falsche Weg sei, wir jedoch auch nigterilos zusehen kénnen, wie sich
Jugendliche diese ,Brutalos* zum Vorbild nehmen.

Im Nachgang der Presseberichterstattung haben wis wmit MMA intensiv
auseinandergesetzt und auch Gesprache mit aktivieiA-MSportlern gefuhrt. Diese
Gesprache haben zwar nicht dazu gefuhrt, dass inftig MMA- Veranstaltungen
unterstitzen, haben uns jedoch bestatigt, dasd/eimmtsforderung auf Vorurteile basiert
und dem liberalen Geiste widerspricht.
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Position zur Kampfsportart ,Mixed Martial Arts* (MM  A). (Sebastian Czaja)

Diskussion und Bewertung:
Die Diskussion tber den MMA- Kampfsport kann inidébenen untergliedert werden.

1. Die Gesundheitsgefahrdung fur die Kdmpfer

MMA ist ein Mix aus anderen Kampfsportarten, dienzlieil sogar olympisch sind. Bei
keiner der anderen dieser anerkannten Kampfspemtavird die Brutalitdt, der Umfang
der Verletzung o0.4. herangezogen, um diese Spodaer Verbotsdiskussion zu
unterwerfen. MMA enthélt keine Techniken, die nielch bei anderen Kampfsportarten
zulassig sind. Die Verbotsdiskussion beim Kampfsmbjedoch nicht neu. So fordert die
Gewerkschaft der Arzte in GroRbritanien seit Jalem Boxsport zu verbieten.

Der Umfang und auch die Schwere der Verletzung siicht héher als bei den
akzeptierten Kampfsportarten. Eine Langzeitstudee dohn Hopkins Universitat in
Baltimore hatte zum Ergebnis, dass die Schwere diadHaufigkeit von Verletzungen
sich von anderen Kampfsportarten unterscheideerdatht wurden 635 Kampfe. 300 der
1.270 Athleten hatten nach den Kampfen Verletzunden jedoch tberwiegend im
Bereich von Platzwunden und Verletzungen der obEsdremitaten (d.h. Arme, Hande,
Finger) erfolgten. Der Anteil betragt somit 23,6Beim Boxen liegt die Verletzungsrate
ebenfalls bei rund 20%. Der Anteil von KnockoutsOKliegt bei regularen MMA-
Kampfen deutlich (ca.50%) unterhalb der Quote vdh3% beim Boxen. Diese
Vergleichzahlen die von Fuhrsprechern des MMA-Kaespjerne herangezogen werden,
haben jedoch nur bedingt einen Aussagewert. InRégrel wird in den Statistiken nicht
zwischen Knockouts und Technischen Knockouts differert, so dass davon auszugehen
ist, dass bei der Knockoutquote auch die Kampfadit@i@nthalten sind.

Insbesondere der Umstand, dass beim Boxsport deyaRit den Kampf abrechen kann
und diese beim MMA nicht méglich ist, zeigt, dass Knockoutquote nicht zu Gunsten
des MMA-Sports herangezogen werden kann. Im Getjers ist kritisch zu
hinterfragen, aus welchen Grinden dem Ringarzttracich bei MMA- Kampfen ein
solches Recht zum Schutz der Gesundheit der Kangofgeraumt wird. In der Regel
wird in den Statistiken nicht zwischen Knockouts nduTechnischen Knockouts
differenziert, so dass davon auszugehen ist, dassdér Knockoutquote auch die
Kampfabbriiche enthalten sind.

Auch der Vergleich der Todesfalle zwischen dem Boxed MMA ist nur bedingt
tauglich, ist jedoch ein Anhaltspunkt. Beim Proftea gab es laut Wikipedia seit 1990
140 Todesfalle. Beim MMA sind bisher erst 3 Todksfekannt. Hierbei ist jedoch zu
beachten, dass der Anteil der aktiven Profiboxertladn hoher ist. Der Umstand, dass
beim Boxen schwere Schlage durch die Handschuhedabgnt werden fuhrt dazu, dass
Platzwunden und Schwellungen nicht so schnell emést und die Kampfer daher
mehrere Kopftreffer einstecken kdonnen. Dies fluloeradazu, dass sich das Gehirn
mehreren schweren StéRen ausgesetzt werden. Adfgles zuséatzlichen Kopfschutzes
beim Amateurboxen steigt das dortige Risiko vomis#rietzungen.

,Das Ergebnis dieser Studie scheint mit der Thesekarrespondieren, dald
wiederholte Schlage gegen den Kopf zu einer Vodighég in Gestalt feiner
Hirnverletzungen fuhren konnen. Die unterschiedBchnelle Beschleunigung von
Gehirn und Schadel fihrt im Verbund mit den Vektodes Ubertrags zu
mehrfachem Aufprall der Hirnmasse an der Schadelwame auch enormen
Scherbewegungen, was eine Vielzahl von Mikrovergien hervorrufen kann, die
bei konventionellen Untersuchungsmethoden kaunrsoh&inung treten. Dies ist
auch im Amateurboxen von Bedeutung, wo der Koptfaschw der verbreiteten
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Fehleinschatzung verleitet, er verhite Hirnverlegen®. (Studie von Dr. Max
Hietala vom Universitatskrankenhaus Sahlgrensk@dateborg)

= Eine erh6hte Gesundheitsgefahrdung fir den KampferVergleich zu anderen
gesellschaftlich anerkannten Kampfsportarten kaicht rfestgestellt werden. Diverse
Untersuchungen ergeben zumindest bei Hirnverleeniregne deutlich héhere Gefahr
beim Boxsport. Es ist daher davon auszugehen, lokiss MMA, im Vergleich zu
anderen Kampfsortarten kein erhdhtes Verletzungsrizesteht. Es entspricht zudem
dem liberalen Ansatz, dass sich die Sportler eiggBefahren aussetzen dirfen und
nicht der Staat eine Risikoabwéagung fur diesen ivaomt.

2. Jugendliche werden fir den StralRenkampf ausgebildet

In den letzten Jahren mussten wir insbesondere areiéh der Jugendkriminalitat
feststellen, dass der ,Stralenkampf* auch in Bedm Bedeutung gewinnt. Dieser
Zuwachs von Kampfen auf der Stral3e fuhrt dazu, dessimmer mehr Jugendliche in
Kampfsportschulen die einzelnen Techniken lehreeda, um auch ohne Waffen auf der
Stral3e Uberleben zu kénnen. Es wére jedoch desh@l8nsatz, den Kampfsortschulen
grundsatzlich die Verantwortung flir ein steigen@esvaltpotential aufzuerlegen. Diverse
Projekte zeigen, dass durch die Teilnahme an eigeregelten Trainingsbetrieb und
einem kontrollierten Abbau der Uberschissigen Krdiirch den Kampfsport auch eine
Reduzierung der Gewalt aufRerhalb des Sports etnwarden kann.

Wir halten es daher fur sinnvoll, dass den Jugehdh in den Kampfsortschulen neben
der sportlichen Ausbildung von Kampftechniken aumbralische Wertevorstellungen
vermittelt werden. Auf Initiative von einzelnen Kpfaportschulen und
Weltklasseathleten wird daher angeregt, dass secKampfsportschulen einem Zertifikat
unterwerfen, mit welchen sichergestellt wird, dass ausgebildete Trainer tatig sind und
u.a. den Jugendlichen die entsprechenden Wertattetwerden.

Aus diesem Grund haben wir einen entsprechenderadidrs.: 16/1318 eingebracht,
dass sich das Land Berlin unterstitzend dafir eags#ass Box- und Kampfsportschulen
sich einer Zertifikation und somit regelméanRiger Kotle unterwerfen. Der Antrag wurde
jedoch abgelehnt wurde.

Aus der Begrindung des Antrages:

,BoX- und Kampfsportschulen und -vereine, die sa&h ethischen Grundsatzen
orientieren, eignen sich in hohem MalRe, um Kindemd Jugendlichen —
insbesondere solchen mit einem problematischen alsozi Hintergrund —
grundlegende Fahigkeiten fur ein gewaltfreies urmkziaes Miteinander zu
vermitteln. Werte wie Selbstdisziplinierung, Selestgefihl und Rucksichthnahme
auf Schwéachere werden anschaulich vermittelt. Gerdeshalb besteht ein hohes
Interesse daran, dass potenzielle Kunden und difeatStellen sich transparent
und nach nachvollziehbaren Kriterien Uber die jdigei Qualifikation der
Schulungseinrichtung informieren konnen. Dies kemiWege einer Zertifizierung
im Wege einer freiwilligen Selbstkontrolle effizierreicht werden.”

Ein solch funktionierendes Zertifikat wirde auchn d&ereich MMA umfassen und somit
die Risiken der geplanten Ausbildung zum StraR3emfamnimieren. Das Problem im
Bereich des MMA ist jedoch, dass es in Deutschlammth keine gefestigten
Verbandsstrukturen gibt und somit die notwendige IbSkontrolle im
Zertifizierungsverfahren in der Praxis noch nialrKtionieren wirde.
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= Diverse Projekte fur Kampfsport zur Gewaltpravemtidiaben grof3e Erfolge
aufzuweisen. Dennoch besteht auf Grund fehlenderli@tsanforderungen an
Kampfsportschulen die Gefahr, dass Jugendliche Ztmallenkampf ausgebildet
werden koénnen. Der von der FDP-Fraktion favorisiertdsungsansatz der
Zertifizierung zur  Gefahrreduzierung dirfte auf @du der fehlenden
Verbandsstrukturen im Bereich des MMA aktuell jddocir geringe Erfolgsaussichten
haben.

3. Jugendliche Zuschauer werden zur Gewalt animiattvenlieren die Hemmschwelle
Seit Jahren gibt es eine umfangreiche Debatte digeAuswirkungen von Gewalt in
Medien auf das Gewaltverhalten von Jugendlichedeinrealen Welt. Insbesondere im
Nachgang zu Amoklaufen gibt es Diskussionen UberAdiswirkungen von sogenannten
.Killerspielen®. Zahlreiche Studien belegen, dasedi&ngewalt durchaus Auswirkungen
haben kann, jedoch nur _eineRaktor innerhalb eines komplexen Bindels von thea
fur die Entstehung gewalttatigen Verhaltens ddtstllicht alle Medieninhalte wirken
gleich, und nicht jeder Mediennutzer ist in gleickiéeise von potentiellen Gefahren der
Mediengewalt betroffen.

Diese Diskussion kann auch auf den Besuch von diligkan von Veranstaltungen mit
MMA- Kampfen Ubertragen werden. Der o6ffentliche Ekuhat dazu gefiihrt, dass der
Besuch von MMA Veranstaltungen von der Beendiguag #8. Lebensjahres abhangig
gemacht wurde. Die Auswirkungen auf den Veranstait&oln waren gering. Lediglich
50 Karten von den insgesamt knapp 13.000 Ticketsdevu umgetauscht, so dass
entweder keine Kontrollen erfolgten oder die angasmene Zielgruppe alter als 18 Jahre
ist. Berticksichtigt man jedoch, dass im frei empgfaren TV (DSF-Sportfernsehen)
zumindest in der Vergangenheit zahlreiche MMA-Kaepfnd Turniere Ubertragen
wurden, fuhrt eine solche Zugangsbeschrankung redingt zu einem erhdhten
Jugendschutz. Rechtsgrundlage fir die Anordnung Ziegangsbeschréankung ist 87
Jugendschutzgesetz. Die Anordnung ist unter Bertitigung der Regelungen im
Bereich der Medien (FSK) auch verhaltnisgemals.

= Zahlreiche Studien vermuten einen Zusammenhangchess der Beobachtung von
Gewalt in den Medien durch jugendliche Zuschauet der Zunahme der eigenen
Gewaltbereitschaft. Auch wenn dieser Zusammenhangsewschaftlich nicht
vollstandig nachgewiesen ist, und eher von einetufdache ausgegangen wird,
erscheint es sinnvoll zum Schutz der Jugendlichee @ugangsbeschrankung fur
MMA Veranstaltungen fir Kinder und Jugendliche eiftthren. Auch wenn die
Wirkung jedoch auf Grund anderweitiger Quellen garing ist, begruf3en wir diese
Altersbeschrankung.

1. Wirkung auf Zielgruppen:

Die offentliche Diskussion zeigt, dass ein bretsggektrum in der Gesellschaft diese Art
von Kampfsport ablehnt. Haufig trifft man jedochchuauf Gleichgultigkeit ,Wenn die
sich die Kdpfe einschlagen wollen, dann solleresi¢un.” Sofern man den Ausfiihrungen
der Vertreter des MMA- Kampfsportes Glauben schenkéchte, ist der Bildungsgrad
der Zuschauer und auch der Aktiven sehr hoch. Ven dktiven haben viele
akademische Abschlisse oder befinden sich nochuriusn.
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V.

Zusammenfassung:
Eine erhohte Gesundheitsgefahrdung fir den KamipfelMergleich zu anderen
gesellschaftlich anerkannten Kampfsportarten kanchtnfestgestellt werden.
Diverse Untersuchungen ergeben zumindest bei Hietzeingen eine deutlich
hohere Gefahr beim Boxsport. Es ist daher davoaugehen, dass beim MMA, im
Vergleich zu anderen Kampfsortarten kein erhéhtesletzungsrisko besteht. Es
entspricht zudem dem liberalen Ansatz, dass siehStortler eigenen Gefahren
aussetzen darfen und nicht der Staat eine Riswkégbng fur diesen vornimmt.
Diverse Projekte fur Kampfsport zur Gewaltpravemtibaben grof3e Erfolge
aufzuweisen. Dennoch besteht auf Grund fehlendeali@tsanforderungen an
Kampfsportschulen die Gefahr, dass Jugendliche AmralRenkampf ausgebildet
werden konnen. Der von der FDP-Fraktion favorisieitdsungsansatz der
Zertifizierung zur Gefahrreduzierung dirfte auf @du der fehlenden
Verbandsstrukturen im Bereich des MMA aktuell jddoour geringe
Erfolgsaussichten haben.
Zahlreiche Studien vermuten einen Zusammenhangchesmsder Beobachtung von
Gewalt in den Medien durch jugendliche Zuschauel der Zunahme der eigenen
Gewaltbereitschaft. Auch wenn dieser Zusammenhangsewschaftlich nicht
vollstandig nachgewiesen ist, und eher von einetufdache ausgegangen wird,
erscheint es sinnvoll zum Schutz der Jugendlichee Bugangsbeschrankung fur
MMA Veranstaltungen fur Kinder und Jugendliche eifithren. Auch wenn die
Wirkung jedoch auf Grund anderweitiger Quellen gering ist, begrifen wir diese
Altersbeschrankung.

Empfehlung:
Die FDP-Fraktion ist gegen ein Verbot von MMA- Vestaltungen, begrufdt aber
die Altersbeschrankung, d.h. Zugang erst ab 18&dahr
Die FDP-Fraktion fordert, dass sich alle Kampfsper¢ine und —schulen einem
Zertifikationsverfahren unter Obhut der Sportvedsanterwerfen.
Die FDP-Fraktion hélt es fir notwendig, dass bei MMK&mpfen zum Schutz der
Sportler auch die Ringarzte einen Kampfabbruchr&emi kdnnen.
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